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. Cellule d'Appui a la Résolution des

Situations Complexes [CARSIC)

*Qu’est-ce qu’une CARSIC ?
La CARSIC a pour vocation de répondre aux problématiques de
parcours bloqués (patients hospitalisés de longue durée et
médicalement sortants) dans les établissements de santé de type
Médecine, Chirurgie, Obstétrique (MCO) et Soins Médicaux et de

/ Réadaptation (SMR, ex-SSR) qu'ils soient privés ou publics.

*Public cible
La CARSIC intervient pour des patients :

e De tout age, toute pathologie et situation sociale ;

e Hospitalisés sans raison médicale depuis plus de 2 mois en
MCO et plus de 4 mois en SMR (pas d’intervention dans les services
de psychiatrie).

Modalités d’acces

' . — e La CARSIC intervient a la demande des équipes hospitaliéres,
en accord avec le patient et sa famille et apres avis préalable des
cellules « séjours longs » de leur établissement ;
e La personne doit étre domiciliée sur le territoire d’intervention de I'équipe de la CARSIC.

* Missions /activités
La CARSIC a pour objectif de :
e Trouver des solutions innovantes (multiples et dérogatoires si nécessaire) pour résoudre les
situations de blocages de patients hospitalisés, la CARSIC vient en appui des équipes sans se
substituer a elles ni aux dispositifs existants ;

e Structurer, coordonner et faciliter les liens entre les différents acteurs du territoire ;

e Assurer un role d'observatoire auprés de I'Agence Régionale de Santé d'lle-de-France (ARS
IDF) en identifiant les points de blocage dans les parcours de soins, et les besoins non
couverts mais aussi en capitalisant sur les solutions et dispositifs innovants.

* Intervenants professionnels
L’équipe est pluridisciplinaire et peut étre composée de médecins, de coordonnateurs de parcours
(assistante sociale, ergothérapeute, infirmier) et d’un chargé de mission/chef de projet

* Autorisation, financement et coGt pour l'usager
L'autorisation de la CARSIC est délivrée par I’ARS IDF.
La CARSIC est financée par I’ARS IDF.
Les services proposés par la CARSIC ne sont pas facturables.

Q Pour en savoir plus

Il existe 2 CARSIC en lle de France (source : carsic.sante-idf.fr) :
e CARSIC Quest
e CARSIC Est
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https://carsic.sante-idf.fr/accueil/carsic-ouest.html
https://carsic.sante-idf.fr/accueil/carsic-est.html

